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Récord deinscripciones en el Aulade
Mayores, con casi un millar de alumnos

Los estudios para personas con mas de 55 anos alcanzan una cifra
histérica en su vigésimo primera edicion con 960 estudiantes

=1 cronica@diariosur.es

MALAGA. «Es como volver
al colegio porque recordamos
las cosas que aprendimos en
aquella épocay, Maria Segu-
12 s una de kos 960 estudian-
tes que ya han comenzado
las clases en el Aula de Mayo-
res de la UMA. Un curso que
este ano, en su vigesimo pri-
mera edicion, ha alcanzado
una cifra historica con casi
un millar de matriculados, lo
que Supone un incremento
del 4% respecto al curse an-
terior. Y es que sélo el primer
dia que se abrié el plazo de
matriculas se inscribieron
300 personas.

El nimero de estudiantes
mayores equivale a los alum-
nos que tienen kas facultades
de Bellas Artes y Arquitectu-
ra juntas, segin remarcd la
vicerrectora de Extension
Universitaria de Iz UMA,
Chantal Pérez, durante la
inauguracion del curso, que
tuvo lugar el pasado 8 de oc-
tubre en el Paraninfo del
Campus e El Ejido. «Una ma-
tricula de casi mil personas
no la alcanzan todos los cen-
tros de esta universidads, re-
marco Pérez.

Los estudios, dedicados a
personas con mas de 55 anos,
mantienen la misma estruc-
tura de afios anteriores divi-
dida en dos ciclos, El prime-~
YO Consta de tres cursos anua-
les en Jos que se reparten 18
asignaruras (seis por aflo) y
el segundo lo forman 19 cur-
sos de ampliacién de conoci-
mientos de duracion trimes-
tral, rales como Historia del
Arte, Filosofia, Derecho, Ecc~
nomia y Biologia. Ademas se
ofertan cursos practicos de
Inglés, Francés, Informatica
y Salud, y cuidado personal.

La directora de Secresaria-
do de Igualdad de k2 UMA, Isa-
bel Maria Morales, agradecio
durante el acto a los alumnes
€l interés mostrado por la am-
pliacién de sus conocimien-

Alumnos del Aula de Mayores durante la inauguracion del curso en el Paraninfo. i sue

tos; también destacd a Jos pro-
fesores, por su implicacion y
por el carino que demuestran
haciz unos almnos tan mo-
tivados, y a los trabajadores
de administracion ¥ servi-
cios, por su dedicacion y en-
tTega para gestionar una ac-
tividad compleja tanto por
la oferta como por el volu-
men de 2 matricula. ¢El re-
comido del Aula ha sido muy
variado desde que se inaugu-
10 en el curso 1994-1995.
Pero todo esto no tendria im-
portancia sin el valor huma-
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'CIUDACT", EN
ERASMUS+

El proyecto del grupo de in-
vestigacion de la UMA ‘Ciu-
dAct: empoderamiento del
adulto/ mayor para una ciu-
dadania activa’ ha sido ele-
gido para formar parte del

programa de mo-

vilidad Erasmus+. «El obje-

0o gue tenemos dentro de kas
aulas. Sin eso no seria posi-
ble convertirel sueno del Aula
de Mayores en una realidads,
manifesté Morales.

Por su parte, la delegada
territozial de Igualdad, Salud
y Politicas Sociales, Begofia
Tundidor, asegurd que ya se
ha superado la tendencia de
quedarse en casa cuando se
alcanzan ciertas edades que
hace tiempo se identificaban
con k: vez. «Cumpliz anos no
&5 un obsticulo en el apren-
dizaje, sino una oportunidad

tivo es favorecer en nues-
tro alummnado el estimulo
hacia un mayor compromi-
soanivel cludadanon, afix-
ma el profesor Jesis Delga-
do, que lidera el trabajo. La
metodologia empleada se
centra en la formacion de
, asi que los

tmembms pamcxpannes

a diferentes paises
dela UE (Austria, Alema-
nn, Icalia, Polonia, Eslove-
nia y Grecia) para realizar
cursas de diferente temati-

de lograr un mayor enrigue-
cimiento personaly, expresd.

Para finalizar, la vicerrec-
tora de Extension canfess es-
tar adeseandos cumplir 55
afics para formar parte del
Aula de Mayores. A fin de
cuentas, la edad es sélouna
cifra en el camné de identi-
dads, matizé.

Ampliar conocimientos
Alos mayores si hayalgo que
les sobra es tiempo libre, pero
algunos tienen muy claro que
no quieren emptlearlo en que-

ca de cinco dias de dura-
cién. El programa ‘Ciu-
dAct’, subvencionado du-
rante dos afios con fondos
de la UE, estd formado por
entidades locales como el
Aula de Mayores, ¢l Centro
de Profesorado de Anteque-
ra y el Aynntamiento de Fa-
Tajan, entye owos. «Es el se-
gundo proyecto de Espaiia
que ha recibido mayor can-
tidad de dinero y eso signi-
fica que ha gustadow, con-
cluye el profesor Delgado.

darse en casa. KEn vez de pa-
sar la tarde frente al televisor,
vienes a hacer algo dferente
y a pasarlo muy biens, afirma
Francisca Sienta refiiiéndose
alas clases, a las que llava asis-
tiendo desde hace ocho ancs,

Las hermanas MariCarmen
y Maria Segura también estin
matriculadas én estos curses
desde hace cinco aios. «Esuna
forma de actualizar los cono-
cimientos que ya ténamoss,
explica Maria. uAdemds hay
un ambiente buenismo y el
profesorado es magnifico, te
ayudan en todos, apunta Man
Carmen.

Francisco Garcis también
estd satisfecho con su etapa
de unijversitario, aunque re-
conoce que el horario (mar-
tes v juevesa partir de las
16.00 horas) no esel mas
adecunado. #Me obliza a co-
mermuy tempranc Qaco-
mer deprisa y no me da tiem-
PO 2 (descansar un ok, se-
fiala. Pero su interés por te-
ner siempre la mente ocu-
paday no dejar de aprender
ha hecho que este aio se
vuelva a mawicular por cuar-
TO 2NC consecutivo,
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Salud estrena
cafeteria dos

aios después
deinstalarse

en Teatinos

La Facultad de Ciencias de
laSalud de 1a UMA ha arsan-
cado &l curso con ¢l estreno
de su nueva cafeteria des-
pues de dos anos de demo-
1a. Estos estudios se trasla-
daron a la ampliacion de
Teatinos en el curso 2013-
2014, pero hasta el pasado
1 de octubre el nuevo edifs-
cio nocontaban con cafere-
ria. La UMA culpo de este
retraso aun informe de la
asesoria junidica sobre el pro-
ce&mxenmdehmaamque
no terminaba ée publicar-
se, segin publicd este pe-
riédico el pasado curso. Sa-
1ud, que alberga un total de
1.400 estudiantes entre En-
fermeria, Fisioterapia, Po-
dologia y Terapia Ocupacio-
nal y 200 profesores, erael
Unico centro de la UMA que
no tenia cafeteria. Hasta el

una sala sefializada como
cafeteria en la que 6o ha-
bia dos microondas y m4-
quinas de café y aperitivos.
Otra opcidn eraira fafacul-
tadvecmz, lade Comemo,

¥
no disponian de mtervaloa
dedescanso tan amplios.

LaUMA
imparte tres
cursos gratuitos
paraformar a
sus voluntarios

i ALBAASENJO
La Oficina del Voluntaria-
do de la Universidad ofre-
ce el Plan de Formacion al
Voluntariado Universita-
1i0, QU CONSiste en tres cur-
$0$ gratuites para alumnos
que tendrdn lugar en el
Campus de Teatinos a fina-
les de octubze y principios
de noviembre. Tnterven-
cién Social y Voluntariado
ante situaciones de Riesgo
de Exclusion’, "El Volunta-
riado ante Jos Retos del si-
glo XXI'y ‘Ciudadania e
Igualdad de Trato’ son los

Altamar o Madre Corae. £l
plazo de matriculacién de
log dos primeros termina
el 22 de octubre y el del dl-
timo, el 5 de noviembre.
Todos Jos cursos son de 20
horas presenciales y tie-
nen reconocidos dos cré-
ditos ECTS.



